g REPUBLICA
PORTUGUESA

Agrupamento de Escolas Padre Vitor Melicias

a N UUUESA Boavista - Olheiros - TORRES VEDRAS
EDUCACAO, CIENCIA E INOVACAO Céd. 170987
CRITERIOS DE AVALIACAO DE EDUCACAO FISICA - 3.° ANO
Dominios Ponderacgao Aprendizagens Essenciais / Descritores de Desempenho Perfil do aluno Instrt;?;?:ggode
Realizar habilidades gimnicas basicas em esquemas ou sequéncias no solo e em
. aparelhos, encadeando e ou combinando as acées com fluidez e harmonia de (A) Linguagens e textos
GINASTICA 30% .
movimento. < N
(B) Informacao e comunicacao
(ver anexo - orientacdes e objetivos programaticos)
(C) Raciocinio e resolucao de Observacao Direta
problemas Trabalho individual
/grupo
(D) Pensamento critico e criativo
Participar em jogos ajustando a iniciativa propria, e as qualidades motoras na Participacao na aula
tacio. 3 ibilidad f i la situacio de bieti (E) Relacionamento interpessoal
prestacdo, as possibilidades oferecidas pela situacao de jogo e ao seu objetivo, Grelhas de registo
JOGOS 30% realizando habilidades basicas e agdes técnico-taticas fundamentais, com oportunidade | (F) Desenvolvimento pessoal e
e correcao de movimentos. autonomia
(ver anexo - orientacoes e objetivos programaticos)
(G) Bem-estar, saude e ambiente
(H) Sensibilidade estética e
artistica
() Saber cientifico, técnico e
Deslocar-se com seguranca no meio aquatico, coordenando a respiracdo com acées | tecnolégico
NATACAO 20% propulsivas especificas das técnicas selecionadas. (J) Consciéncia e dominio do
(ver anexo - orientacdes e objetivos programaticos)
corpo

Aprovado em Conselho Pedagdgico de 11 de outubro de2023




